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Definicion

Sindrome clinico neuromuscular
con afectacidén parcial o total del
nervio facial (VII par craneal),
manifestandose como una

paralisis facial periférica

unilateral de aparicion subita

Causas
ﬁ . Es de origen idiopatico, sin embargo,
Q’SZ‘Q . se han asociado los siguientes virus
‘N2 O como posibles causantes:
K5oX) i

Herpes simple
Herpes Zoster
Epstein-Barr
Citomegalovirus
Adenovirus
Rubéloa
Paperas
Influenza B
Coxsackie
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Tercer trimestre de embarazo
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Cuadro Clinico

e Debilidad leve a paralisis total de un lado de la cara
e Una lado de la cara caido

e Dificultad para hacer expresiones faciales

e Babeo

e Dolor de mandibula

e Dificultad para cerrar el ojo del lado afectado

e Dolor dentro y/o detras del oido del lado afectado

e Sensibilidad al sonido

e Pérdida del sentido del gusto

La aparicion de los signos y
sintomas es de manera
subita, por lo general es
unilateral es muy poco
frecuente que sea bilateral.
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Diagnostico

El diagnostico se realiza en base a una
buena historia clinica y exploracion
fisica

No existen pruebas especificas para
diagnosticar la paralisis de Bell pero
se llegan a realizar algunas pruebas

con el objetivo de descartar otras
enfermedades
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Tratamiento

Los signos y sintomas por lo general se

autolimitan, alcanzando una recuperacion
total en un periodo entre 3 a 6 meses.
A pesar de que la paralisis de Bell se

autolimita el tratamiento se basa en:
e Fisioterapia

 Corticosteroides No existe un tratamiento
e Antivirales especifico para la
e Proteccion de la cornea paralisis de Bell
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Arruga la frente Frunce el ceno Aprieta Abre los orificios Arruga la nariz

(cara de sorpresa) (cara de bravo) fueirtemente nasales (olfatear)
05 0jos

Lieva el labio Une los labios Sonrfe Sonrie Infla los cachetes
su %ncl:ramba y llévalos hacia sin mostrar mostrando y pasa el aire de
adelante) adelante (beso) los dientes los dientes un lado al otro

Recuerda Siempre

lea el Ia'i'oinferor . e
Consultar al especialista

adelante y abajo
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